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Bericht des Prasidenten

Liebe Mitglieder

Mit grosser Freude blicke ich auf das
Vereinsjahr 2025 zurtck. Es war ein Jahr, das in
mehrfacher Hinsicht einen Wendepunkt fur
unseren Verband markiert.

Ein besonderer Meilenstein war die erste
Gesundheitsmesse in Sempach im Marz. Die
Premiere war ein voller Erfolg — mit zahlreichen
Ausstellenden, interessierten Besucherinnen
und Besuchern sowie einer sehr positiven
Resonanz. Sempach hat sich als starker
Standort etabliert und unser Netzwerk in der
Zentralschweiz nachhaltig gestarkt.

Auch die Gesundheitsmesse in Bern im
November fand erneut im bewahrten Rahmen
statt - klein, fein und qualitativ hochstehend.
Beide Messen haben gezeigt, dass das
Interesse an  naturlichen Heilmethoden
weiterhin wachst und unser Verband eine
wichtige Plattform fur Austausch, Sichtbarkeit
und Vernetzung bietet.

Neben den Messeaktivitaten konnten im Jahr
2025 weitere Ausbildungswege erfolgreich
zertifiziert werden. Damit starken wir die
Qualitatssicherung in unserem Berufsstand
und bieten Therapeutinnen und Therapeuten
klare, anerkannte Entwicklungsmaoglichkeiten.

Ein ausserordentlich erfreulicher Punkt ist
zudem der finanzielle Abschluss: Nach Uber
zehn Jahren konnten wir das Geschaftsjahr
wieder mit einem  positiven  Ergebnis
abschliessen. Dieser Erfolg ist das Resultat
konsequenter Arbeit, sorgfaltiger Planung und
des grossen Engagements aller Beteiligten.
Darauf durfen wir gemeinsam stolz sein.

Der SVNH bleibt eine verlassliche Plattform fur
Fachkrafte - sei es durch Vernetzung,
Qualitatssicherung oder durch Angebote wie
Versicherungen, Weiterbildungen und
Altersvorsorgelésungen.

Ausblick auf 2026

Im kommenden Jahr moéchten wir die
erfolgreiche Entwicklung weiterfUhren. Die
Messe in Sempach soll weiter ausgebaut und
strategisch gestarkt werden. Gleichzeitig
werden wir auch in Bern am bewahrten Format
festhalten und die Qualitat weiterhin ins
Zentrum stellen.

Ein besonderes Highlight wird zudem die erste
Gesundheitsmesse in Oberglatt sein, die im
Oktober 2026 geplant ist. Mit diesem neuen
Standort erweitern wir unsere regionale
Prasenz und schaffen zusatzliche
Moglichkeiten fur Austausch, Sichtbarkeit und
Mitgliedergewinnung.

Neben den Messeprojekten steht weiterhin die
kontinuierliche  Weiterentwicklung unseres
Verbands im Fokus: Mitgliedergewinnung,
Starkung der Sichtbarkeit sowie eine klare
Positionierung naturlicher Heilmethoden in
einem sich wandelnden Gesundheitsumfeld.

Ich danke allen Mitgliedern, dem Vorstand
sowie der Sekretariatsleitung fuar ihren
unermudlichen Einsatz. Gemeinsam haben wir
2025 zu einem Erfolgsjahr gemacht - und
gemeinsam werden wir auch 2026 die positive
Entwicklung fortsetzen.

Herzlichen Dank fir Ihr Vertrauen und lhre
Unterstltzung.

Herzliche Grlsse

SVNH Prasident
Daniel Freudiger

Bern, Februar 2026



Bericht des Sekretariats

Liebe Mitglieder

Auch das Jahr 2025 war fur das Sekretariat
sowie fur die verschiedenen Gremien ein
intensives und zugleich sehr erfolgreiches Jahr.
Im  vergangenen Verbandsjahr konnten
insgesamt 9 Eignungsprufungen sowie 11
Fachprufungen durchgefuhrt werden, darunter
3 FachexpertenUberprufungen. Insgesamt
fanden vier Prifungstage in Bern statt.

Ein grosser Dank gilt der Prifungskommission
und dem  Fachexpertenpool fur die
professionelle, engagierte und effiziente
Durchfuhrung der Prufungen. Allen Absol-
ventinnen und Absolventen gratulieren wir
herzlich zu ihren bestandenen Abschlussen.

Die Prufungskommission traf sich zu flanf
Online-Sitzungen, um die Qualitat und
Weiterentwicklung der Prafungen sicher-
zustellen.

Ein  weiterer wichtiger Schritt war die
Zertifizierung von zwei neuen Lehrgangen. Dies
bedeutete zusatzlichen administrativen
Aufwand in der Prufung und Begleitung der
Unterlagen, starkt jedoch langfristig die
Qualitatssicherung und das
Ausbildungsangebot unseres Verbandes.

Die Organisation und Durchfuhrung der
Messen in Sempach wund Bern brachte
insbesondere fur das Sekretariat einen
deutlich erhéhten administrativen Aufwand
mit sich. Planung, Koordination,
Kommunikation mit Ausstellenden, Ver-
tragswesen sowie finanzielle Abwicklung
erforderten eine strukturierte und sorgfaltige
Arbeitsweise. Der erfolgreiche Verlauf der
Veranstaltungen zeigt, dass sich dieser Einsatz
gelohnt hat.

Parallel dazu wurde die Digitalisierung und
Optimierung  interner  Prozesse  weiter
vorangetrieben. Durch effizientere Ablaufe,
klarere Strukturen und gezielte System-
anpassungen konnten administrative Arbeiten
vereinfacht und langfristig Kosten eingespart
werden. Diese Optimierungen leisten einen
wichtigen Beitrag zur finanziellen Stabilitat des
Verbandes.

Die Klausur des Vorstandes fand erneut im
Wirzweli statt. Der Vorstand tagte im Jahr 2025
insgesamt acht Mal, davon einmal online sowie
im Rahmen der Klausur. Das Sekretariat war
jeweils fur die Organisation, Vorbereitung und
Protokollfihrung verantwortlich.

Auch im kommenden Jahr werden wir die
administrativen Prozesse weiter pro-
fessionalisieren, neue Ausbildungsangebote
begleiten und die Dienstleistungen fur unsere
Mitglieder kontinuierlich weiterentwickeln.

Ich danke dem Vorstand, der Priafungs-
kommission sowie allen Beteiligten herzlich fur
die stets konstruktive wund angenehme
Zusammenarbeit.

Herzliche Grlsse

SVNH Sekretariatsleitung

Xenia Sagesser Bern, Februar 2026



Bericht der Revisionsstelle

Revision Jahresrechnung 2025

Als Revisionsstelle haben wir die
Jahresrechnung (Bilanz und Erfolgsrechnung
im Anhang) des Schweizerischer Verband fur
Natlrliches Heilen (SVNH) fur das am 31.
Dezember 2025 abgeschlossene Geschaftsjahr
gepruft.

Fur die Jahresrechnung ist der Vorstand
verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin
besteht, die Jahresrechnung zu prufen. Wir
bestatigen, dass wir die gesetzlichen
Anforderungen hinsichtlich Beféhigung und
Unabhangigkeit erfullen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer
Standard, demnach ist diese Revision so zu
planen und durchzufihren, dass wesentliche
Fehlaussagen in der Jahresrechnung erkannt
werden. Sie umfasst hauptsachlich
Befragungen und analytische Prufungs-
handlungen sowie den Umsténden
angemessene Detailprafungen der beim
gepruften Unternehmen vorhandenen
Unterlagen.

Dagegen sind Prufungen der betrieblichen
Ablaufe und des internen Kontrollsystems

sowie Befragungen und weitere
Prifungshandlungen zur Aufdeckung
deliktischer ~ Handlungen  oder  anderer

Gesetzesverstosse nicht Bestandteil dieser
Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf
Sachverhalte gestossen, aus denen wir
schliessen mussten, dass die Jahresrechnung
nicht Gesetz und Statuten entspricht.

Mit freundlichem Gruss

cc-finanzberatung

cc-Finanzberatung

Cestiel Conte 9. Februar 2026



Bilanz per 31. Dezember 2025

Konto Saldo CHF Soll Saldo CHF Haben
1000 Kasse 1200.55 CHF
1010 PostFinance (CH5609000000300240522) 61530.65 CHF
1100 Forderungen (Debitoren) 1980.00 CHF
1200 Warenbestand Blcher 1.00 CHF
1300 Aktive Rechnungsabgrenzunge/Transitorische Aktive 3548.74 CHF
1410 Mietzinskaution 8250.00 CHF
2300 Transitorische Passiven 3257.20 CHF
2800 Eigenkapital 51486.03 CHF
Total per 31.12.2025 CHF 76510.94 CHF 54723.23 CHF

Gewinn per 31.12.2025 CHF

21787.71 CHF



Erfolgsrechnung per 31. Dezember 2025

Konto aaldo CHF Soll  Saldo CHF Haben
3100 Beitrdge Aktivmitglieder §7828.00 CHF
3000 Spenden/Gonner/Divers 320.00 CHF
3085 Debtorenverluste 480.00 CHF
4110 Beitrdge Basismitglieder 6557000 CHF
4005 Aufwand Messen 2240.80 CHF
4006 Aufwand MV 1611.30 CHF
3400 Errag SVNH-Veranstaltungen I0090.28 CHF
4007 Aufwand SVNH-Veranstaltungen 10635.23 CHF
3502 Werbeinnahmen Banner Webste 120,00 CHF
J004 Werbesinnahmen SVNH Zeitschrift 423500 CHF
4001 Aufwand SWNH Zeitschrift 435044 CHF
2120 Eintrittzgeblhren 700.00 CHF
3121 Errag Anerkennungsverfahren AL1SALZ 2800.00 CHF
4130 Errag Peradnlichketsprufungen 1100.00 CHF
3131 Errag Fachprufungen 179000 CHF
4800 Errag Vermistung Raume 1520.09 GHF
4101 Aufwand Klausur PEK/FEP 328,70 CHF
5840 Spesen und Honorere PK/FEP 523360 CHF
008 Honorare VS 13200.00 CHF
5830 Spesenentschidigung VS T67.00 CHF
S5BBO sonstiger Personalaufwand 1400.00 CHF
8701 Klausur Vorstand 301.00 CHF
SB20 Spesenantschidigungen effekt 24.00 CHF
e00D  Mieten inkl. Mebenkosten 21774.90 CHF
8100 UnterhaltReparaturErsatz und Umzug 218.50 CHF
6300 Befriebsversicherungen 463.40 CHF
6400 Strom, Wasser, Gas 31855 CHF
6500 Verwaltungsaufwand 245 40 CHF
6510 Telefon, Internet 1244 10 CHF
€513 Porti 43050 CHF
6530 Revisions-Rechtshonarare 1600.00 CHF
6531 Verwallungs-Buchfihrungshonorare B69960.00 CHF
&380 Informatik inkl. Leasing 380625 CHF
6600 Werbung, Inserate, Offentlichkaitsaroeit 1738.54 CHF
6604 Stofftaschen Giveaway 1351.30 CHF
6610 Drucksachan intern 151.90 CHF
6500 Eank-/PC-Zinsen 938 CHF
6240 Bank-, PC-Spesen a30.74 CHF
8500 Stauern 80.70 CHF
Total CHF 145364.95 CHF 167152.66 CHF
Gewinn CHF 21787.71 CHF



Budget 2026

Konto Budget 2026 CHF

3100 Beitrage Aktivmitglieder 6100000 CHF H
3000 Spenden/Gonner/Divers 100.00 CHF H
3095 Debitorenveruste S00.00 CHF S
3110 Beitrage Basismitglieder s0000.00 CHF H
4005 Aufwand Messen 4500.00 CHF S
3506 Errag MY 30000 CHF H
4006 Aufwand kY 1500.00 CHF 5
3501 Werbesinnahmen ML (Publireportage, Banner) 30000 CHF H

3400 Errag SVWNH-Veranstaltungen 4500000 CHF H
4007  Aufwand SVYNH-Veranstaltungen 1700000 CHF 3
3502  Werbsinnahmen Banner Website 20000 CHF H
3504 Werbesinnahmen SVYNH Zeitschrift 4000.000 CHF H
4001 Aufwand SVYNH Zeitzchrift 4500.00 CHF 3
320 Einfrittsgebihren 1200.00 CHF H
321 Errag Anerkennungsverfahren AL1T/ALZ 1400.00 CHF H
322 Errag Qualititzprifungsverfahren QP1/QP2 1200.00 CHF H
3130 Errag Persdnlichkeitsprifungen S00.00 CHF H
3131 Errag Fachprifungen 2500.00 CHF H
3600 Errag Yemietung Riume 3500.00 CHF H
4101 Aufwand Klausur PKJFEP 35000 CHF 5
5840 Spesen Entschadigung PK/FEP 7000.00 CHF 5
5009 Honorare WS 1300000 CHF 3
5830 Spesenentzchadigung V5 1000.00 CHF 5
2880 sonstiger Personalaufwand 2000.00 CHF 5
6701 Klausur Vorstand 35000 CHF 5
2820 Spesenentzchadigungen effektv 100.00 CHF 5
G000 Misten inkl. Nebenkosten 2210000 CHF 3
G100 Unterhalt/Reparatur’Ersatz und Umzug 20000 CHF 3
6300 Betriebzversicherungen 46500 CHF 5
6400 Strom, Wasser, Gas 350,00 CHF 3
G500 Venwaltungsaufwand s00.00 CHF 5
6510 Telefon, Internet 1400.00 CHF 5
6513 Porti 60000 CHF 5
6530 Rewvisions-Rechtshonorare 1600.00 CHF 5
6531 Vemwalungs-/Buchflhrungshonorare TO0DD.0D CHF 5
G560  Informatik inkl. Leasing 3000.00 CHF 5
BE00 Werbung, Inserate, Offentiichkeitsarbeit 2000.00 CHF 5
G610 Drucksachen intern 2000.00 CHF 5
6940 Bank-, PC-Spesan 35000 CHF 5
2900 Steuvern 50,00 CHF 5
Total CHF

Gewinn CHF 14785.00 CHF H



Wahlen

Neuwahlen Prifungskommission

Miller Harda Charlotte Gis

Ich bin Dipl. und zertifizierte Klangtherapeutin KLA und
Dipl. Heilpraktikerin.

Wahrend meiner Studienjahre machte ich nebenher die
Ausbildung im Geistigen Heilen bei George Paul Huber und
Kurse in Kinesiologie, Massage, Ernahrung und
Edelsteintherapie.

Von 2014-2016 absolvierte ich eine zweite sehr fundierte
Klangausbildung in Klangtherapie KLA® bei Hans Ha&agi
Santana und Luzia Rosa Estermann und besuchte
anschliessend Seminare in Medialitat, Indischer Massage
und Coaching. Von 2021- 2025 bildete ich mich weiter als
Creator of the new Earth bei Nicole Schwalda.

Seit 2017 bin ich Prafungsexpertin im Berufsverband Klangtherapie KLA® Schweiz.
Diese Arbeit gefallt mir sehr gut, deshalb wirde ich mich sehr freuen, auch im SVNH in der
Prifungskommission mitwirken zu kénnen.


https://svnh.ch/therapeuten/mueller-harda/

SVNH Events 2026

Auch in diesem Jahr gibt es wieder spannende und neue Events, welche durch den SVNH
organisiert werden. Wir freuen uns Uber eine rege Teilnahme!

7. Marz, SVNH-Gesundheitsmesse in Sempach

Diese Messe bietet mit 45 Ausstellern eine einzigartige Plattform fir Fachpersonen und
Interessierte, um sich Uber naturliche Heilmethoden zu informieren, neue Therapieansatze
kennenzulernen und wertvolle Kontakte zu knupfen.

Besucher erwartet ein vielfaltiges Programm mit spannenden Fachvortragen, Workshops zur
physikalischen Medialitat und Ausstellerstanden, an denen Therapeuten und Anbieter ihre
Methoden und Produkte prasentieren. Am Abend findet ein wunderbarer Event mit Stéphane Graul
zum Thema “Die Kraft der Hypnose - live erleben” statt.

24. Oktober, SVNH-Gesundheitsmesse in Oberglatt

Neu organisiert der SVNH auch eine Gesundheitsmesse in Oberglatt. Sie wird in einem ahnlichen
Umfang wie Sempach statt finden. Informationen dazu werden wir im Frihling bekannt geben. Die
Anmeldung fur diese Messe 6ffnet ebenfalls im Fruhling seine Tore und wir werden per Newsletter
informieren.

28. November, SVNH-Gesundheitsmesse in Bern

Entdecke die Vielfalt alternativer Heilmethoden! Tauche ein in eine Welt des ganzheitlichen
Wohlbefindens und erfahre, wie alternative Ansatze deine Gesundheit positiv beeinflussen kdnnen.
Unsere Messe bietet spannende Einblicke, Expertenvortrage und praktische Demonstrationen zu
diversen Themen der komplementaren Medizin und mehr. Komm vorbei, besuche die vielfaltigen
Aussteller, Vortrage und Workshops und finde neue Wege fur deine Gesundheit und Vitalitat!

Bei Interesse an einem oder mehreren Events, melde dich bei uns im Sekretariat.
Mehr Informationen zu den Events gibt es im Newsletter oder auf der Webseite.



